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2  Van der Molen

Mensen met een licht verstandelijke beperking (LVB) lopen 
nog vaak tegen drempels aan in de geestelijke gezond-
heidszorg. In het openingsartikel van deze editie laten 
Linden en collega’s zien hoe praktijk, onderzoek en erva-
ringskennis samen kunnen helpen deze kloof te verklei-
nen. Door te werken aan betere herkenning, communicatie 
en samenwerking in de eerstelijnszorg, ontstaat stap voor 
stap een zorgnetwerk dat inclusiever en toegankelijker is. 

Naast geestelijke gezondheid besteden we in dit 
nummer ook aandacht aan een ander vaak onderbelicht 
thema: woonhygiënische problematiek bij mensen met 
een LVB. Verzamelgedrag en woningvervuiling komen 
vaker voor dan verwacht en kunnen ingrijpende gevolgen 
hebben voor zowel cliënten als begeleiders. Kaal en col-
lega’s laten zien hoe complex deze situaties zijn en hoe 
belangrijk het is een balans te vinden tussen autonomie 
en veiligheid.

Deze editie staat verder vol interessante bijdragen: 
rubrieken over passend onderwijs en werk, zelfstandig 
wonen, kunst en eenzaamheid, samenvattingen van een 
oratie en vijf promoties, de Handreiking zelfrapportage 
LVB, én de congresbundel van het jubileumcongres van 
het Landelijk Kenniscentrum LVB met daarin samenvat-
tingen van de workshops van die dag. 

We hopen dat dit nummer u inspireert om met open 
blik te blijven leren, samenwerken en vernieuwen binnen 
de LVB-zorg.
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